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A karacsonyi iinnepkor:

Advent: Az elnevezés az Adventus Domini latin kifejezésbdl ered, aminek jelentése: az Ur
eljovetele. Ez a kifejezés Isten cselekedetére utal, és nem az emberére. Sokszor az advent
kifejezést varakozasnak magyarazzak, ami azonban az emberre teszi a hangsulyt.
Karacsony linnepét megeldzi négy hetet nevezziik advent iddszakanak. Ebben az iddszakban
Jézus Krisztus eljovetelének linnepére késziiliink. Bod Péter elnevezte a 4 adventi vasarnapot
Jézus Krisztus mas-mas eljovetele szerint:

1. Testi eljovetel. 2. Megtéréskor a szivben jon el Krisztus. 3. Haldlunk 6rdjan jon el. 4. Az
utolso itéletkor jon el Krisztus.

A négy vasarnap jelképe az adventi koszorta. A két vilaghaborti kozott terjedt el a német
Evangéliumi Ifjusagi Mozgalom kezdeményezésére.

Karacsony: Az iinnep elnevezésével kapcsolatban tobb vélemény létezik. Egyrészt a latin
»incarnatio” szora vezetik vissza, ami testetoltést jelent. Mésrészt a szlav ,,kracsun” kifejezésre,
ami téli napfordulot jelent.

A korai keresztyének nem szenteltek kiillondsebb figyelmet annak, hogy Jézus sziiletését
meglinnepeljék, Jézus feltdimadasanak a megilinneplése volt szamukra fontos. Azonban iddvel
olyan tévtanitasok kezdtek jelentkezni, amely szerint Jézus nem is volt valosagos ember. igy
fordult a kori keresztyének figyelme Jézus sziiletése felé.

Jézus Krisztus sziiletésének pontos ddtuma nem maradt fenn. Vallastorténeti magyarazat szerint
a Romai Birodalomban ezen a napon iinnepelték a Legy6zhetetlen Napisten ,,dies invicti Solis”
tinnepét. A keresztyének ezzel szemben Nagy Konstantin (Kr. u. 306-336) uralkodasa idején
tartott niceai zsinat (325) dontése lapjan Jézus sziiletését kezdték iinnepelni ezen a napon. Ez a
zsinat elitélte azt a tévtanitast, miszerint Jézust a megkeresztelkedésekor ,,adoptalta” Isten.
Konstantinusz maga keresztyénné valasa eldtt a napkultusz hive volt.

A karacsonyfa allitas szokasa német protestans eredetli. Az 6rokzold utal a halhatatlansagra. A
gyertyak arra emlékeztetnek a fan, hogy Jézus eljovetelével vilagossagot hozott a biin altal
sOtétségben jaro emberek szamara.

Jézus testetoltésének sziikségessége:

Isten kegyelmébe csak ugy keriilhetett vissza a blinbeesett ember, ha a blin atkatol
megszabaditja valaki. Ez a valaki csak valosdgos ember és valosagos Isten lehetett egyszerre.
Ezért kellett Jézusnak megsziiletnie. Aki anyai részrél valosagos ember volt, Maria
gyermeke, de apai oldalrol a Szentlélektdl fogantatott. Isten Fianak kellett megsziiletnie,
akiben Isten ,,velink” van. (Ezs 7,14; Mt 1,23) Istennek tetszett, hogy emberi alakban



szlilessen meg, valdsagos emberként, a megromlott emberi testet vette magara.

Maria személye:

Maria szerepét a reformatori teoldogia nem becsiili le, elismerjiik alazatat, engedelmességét,
amit kovetendd példanak tartunk. De nem tartjuk tobbnek, mint barmely mas embert, akinek
hite kdvetendd példa a szamunkra.

Maria éneke:

Kereszteld Janosnak és Jézus sziiletésének a torténet parhuzamosan irja le részletesen Lukacs
evangglista. Zakarids és Maria is igéretet kapnak a sziiletendé gyermekiikrél. Annyiban
kiilonbozik az igéretre adott valasz, hogy mig Zakarids nem hiszi el, és ezért biintetést kap,
addig Maria elhiszi az Istentd] kapott proféciat. Boldog az az ember, aki elhiszi azt, hogy
mindaz beteljesedik, amit megigért neki Isten, errdl szol Erzsébet.

Maria éneke mintegy felelet Erzsébet felkialtasara.

Maria éneke egyrészt személyes mondanivaldt tartalmaz, masrészt az egész vilagra
vonatkozo6 kijelentések szolalnak meg.

Maria személyes vonatkozasu szavai (46-50. versekig):

O is boldognak mondja magat. Az énekében Maria kifejezi, hogy Isten annak ellenére
tekintett r4, hogy a vilag szemében 6 nem egy hatalommal bir6, tekintélyes személy. Az Isten
kegyelme ¢és az ember kicsinysége kozotti nagy kiillonbséget emeli ki Maria azzal az
énekében, hogy magat alacsonyabbrendiinek és szolgdlondnek nevezi. Annak ellenére, hogy
Istennel, sdt a vilaggal szemben sem tudott felmutatni semmiféle nagy tettet Maria, Isten
mégis Ot valasztotta ki kegyelembdl. Egyetlen dolog van, amit Isten kivalaszto kegyelmére
feleletiil tudott adni: az engedelmes hit. Es ezt Maria meg is tette. Amit még nem latott, amit
elképzelni sem tudott, abban bizott. Isten a kegyelemét Onmagéhoz és nem az emberhez
méri. Maria Megmentének azaz ,,Szotérnak™ nevezi Istent. Az Istentdl megtapasztalt
kegyelemre a megfelel6 emberi valasz az lehet csak, amit Maria is ad, magasztalas, dics6ités,
hélaadas.

Maria torténelmi vonatkozasu szavai (51-55. versekig):

Maria az énekében nem csak személyes torténesekrdl beszél, nem csak a rd vonatkozo
kegyelem élményérdl, hanem Istennek a vilagban megmutatkoz6 kegyelmérdl is szol.
Istenrdl Gigy beszél Maria, mint aki a szegények és elnyomottak védelmezdje. A vilagban
bekovetkezett szocialis igazsagtalansagok eltorldje. Az S1. verstdl kezdve a vilagrol profétai
multban fogalmazza meg a gondolatokat. Meghirdeti, hogy egy 0j vilagrend kezdddik az
Eljovendével. Az Abrahamnak tett igéret fog beteljesedni. Izraelré] azt mondja Maria, hogy
felkarolta. A gordg sz6 nem csak szolgaként fordithatd, hanem ugy is, hogy ,,gyermek”.
Isten, mint Atya kegyelmesen emlékezik meg szeretetbdl a népérdl, akit gyermekének tekint.

VALLASPEDAGOGIAI SZEMPONTOK
(Felhasznalt irodalom: http://lajtha.hagyomanyokhaza.hu/index.php?page=2017 Letoltés:
2018.07.10)

A hetedik osztalyosok mar jol ismerhetik a kardcsonyi torténeteket, és most mar képesek arra,
hogy a torténetek mogott, Isten hatalmas cselekedete mellet, hogy emberré lett, figyeljen arra,
hogy egy-egy szerepl6 hogyan reagal Isten kijelentésére. Maria, a fiatal lany, néhany évvel lehet
1d6sebb, mint a tanulok, éppen ezért fontos megmutatni szamukra, hogy Isten dicséitése hogyan
fakad fel az 6 szivébol.


http://lajtha.hagyomanyokhaza.hu/index.php?page=2017

A kisiskolas kor jellemzdje Erikson szerint, hogy a teljesitménnyel kiizd a kisebbrendiiségi
érzés ellen, a kamasznak mar az identitaskeresésében kell ugyanezt megharcolnia. Hiszen sok
serdiild érzi magat kevésbé értékesnek, mint tarsai, és ez komoly lelki problémakhoz vezethet
ebben a korban. De még a latszolag kiegyensulyozott kamaszban is id6r6l idére elotor az érzés,
kevesebb vagyok a tobbieknél. A nazareti Angyali Udvozlet Bazilika kifejezi azt, ahogy
megbujik benniik ez az érzés: a kétszintes templom als6 szintjén talalhato barlang fol¢€, a Kozel-
Kelet legnagyobb temploma ¢épiilt. Maria egykori otthona jelentéktelennek tiinne, semmi nem
emelné ki az abbdl a korbdl szarmazo feltart leletek koziil, de ahogy a hatalmas bazilika folotte
van, kimagasodik, és messzire latszik a kornyéken. Benne van, ahogy a kicsinyt Isten
felmagasztalja, €s ahogy ebbdl a felmagasztalasbol halaének fakad.

A zene nagyon fontos a serdiil6k szamara, de mar nem a hagyomanyos gyiilekezeti énekeinket
éneklik szivesen, hanem sokkal inkabb az ifjisagiakat. A karacsonyi énekek azonban kivételt
képeznek, mert az tinnephez vald érzelmi kotddésiik miatt ezeket még kamaszkorban is lelkesen
vallaljak. A vallastanar feladata, hogy biztassa ket az éneklésre, zenével Isten magasztalasara.
A csoportban 1évé hangszeren jatszo tanulokat megkérhetjiik ilyenkor, hogy késziiljenek fel
egy-egy karacsonyi énekiink kiséretével, ezaltal linnepivé téve az Orat.

Ebben az iddszakban kiilonds helye van a zenehallgatasnak, és ahogy a tankonyvi lecke emliti,
érdemes a zeneirodalom Magnificatjaibol egyet-egyet kiemelni, elsdsorban azt, ami a
vallastanar szivéhez a legkdzelebb all, mert a személyes kotddése, lelkesedése atragad a
tanulokra. A jol ismert Bach Magnificat mellett érdekes lehet egy 20. szdzadi magyar
zeneszerzd, Lajtha Laszl6 miivébe belehallgatni, aki maga igy ir errdl:

, Mert hat mi is ez a Magnificat? Maria hala-éneke... Hol van itt kiabalds, hol van itt
hangos sz0? Miért kell ide fortissimo énekkar s zenekar? Ez nem zsoltar, amelyben "hangos
szoval dicsérjiik az Urat’, ez egy, a Genezareti-to partjan alig-asszony, félig leanyhangon
dalolt himnusz.”

A TEMAHOZ KAPCSOLODO KOVETELMENYEK:

Maria énekét, mondja el néhany
mondattal, mirél szol (Lukécs
1,46-55).

Minimum Optimum
e Batoritassal vegyen részt az Ordn a e Onként és aktivan vegyen részt az
hittanoktaté altal kezdeményezett oran a hittanoktato altal
feladatokban, jatékokban, ko6z0s kezdeményezett feladatokban,
beszélgetésekben, kozos éneklésben, jatékokban, kozos beszélgetésekben,
1madkozasban. koz0s éneklésben, imadkozasban.
e Sajat korosztalydnak ¢és egyéni e Sajat korosztadlydnak és egyéni
sajatossagainak megfeleld szinten: sajatossagainak megfeleld szinten:
o Tudja segitséggel ismertetni o Tudja 6nalléan elmondani Maria
Maria személyiségét. életének  fobb eseményeit,
o Tudja segitséggel értelmezni személyiségének jellemvonasait.

o Tudja 6nalldéan értelmezni Maria
énekét tanuljon meg néhany sort
(Lukacs 1,46-55).

ORAVAZLAT-JAVASLAT




Fo6 hangsuly: Az Istentél megtapasztalt kegyelemre a valasz: a magasztalas, halaadas,

dicsoités.

Kognitiv cél: Marianak életének, szolgalatkészségének, aldzatossaganak a bemutatasa.
Affektiv cél: Isten dicsditésének, magasztaldsanak érzelmi hattere.
Pragmatikus cél: A tanuldk segitése abban, hogy gylijtsék és rendszerezzék a Mariaval
kapcsolatos, korabban mar megismert €s 11j személyi, kortorténeti informaciokat.

Az 6ra 6 részei Javaslatok Moédszertani
javaslatok
Taneszkoz
Motivacio, Adventi énekek Zene
rahangolas,
elozetes Enekeljiink a tanuldk 4ltal j61 ismert adventi,
ismeretek karacsonyi énekeket, amit szeretnek, szivesen
aktivalasa énekelnek.
Beszélgessiink arrdl, hogy miért szeretik azokat,
milyen gondolatok sziiletnek meg benniik, amikor
ezeket éneklik.
Feldolgozasi Adventi zenehallgatas — mi a kiilonbség a két zene
javaslat kozott?
— Bach: Magnificat I. tételének meghallgatasa
— Lajtha Laszl6: Magnificat (1d. Tovabbi otletek)
Beszélgetés:
— Miért fontos a zene, az énck az érzelmek
kifejezésében? TK Unnepeljiink

— Hogyan jelenik meg az egyes zenemiivekben
mindaz, ami Mariaban lejatszodhatott?

Kacsolodo feladat a Tk 108. o. Gondold végig!
Beszéljétek meg!

Szovegfeldolgozas — Maria éneke — paros munka
(TK 103.0.)

— Paronként olvasséak el a szoveget

— Egyikiik gytjtse ki azokat a kifejezéseket,
melyeket Maria sajat magarol mond

— Masikuk azokat, melyeket Istenr6l mond el az
énekében

— A parok beszéljék meg ezeket. Mit vettek
észre?

— Mit mond Maria az énekében arro6l, hogy miért
cselekedett igy Isten? (mert megigérte...)

egyiitt! 3. lecke:
Maria éneke, 102. o.

MFEI 83.0. 1. 2. és
4. f.

MFGY 64.0. 1. 3.
és 4. f.




Kapcsolodo feladat: Munkafiizet 1. 2. és 4. feldata.
Imadsag — kreativ médon

Paronként irjanak egy-egy mondatot, amivel 0k
dicsérik Istent. Ezt olvassak fel hangosan és az egész

1,46)

csoport valaszolja minden egyes mondat utan az
aranymondast, igy dicsérve kozosen Istent!

Aranymondas: ,, Magasztalja lelkem az Urat...” (LK

Enek javaslat Magnificat — kanon

310. Kiildé az Ur Isten...

RE 305. Almélkodassal csudaljuk...

TOVABBI OTLETEK
Bach: Magnificat:

https://www.youtube.com/watch?v=Q0QAWaggaUTHE

Imadsagra nevelés

Imadsag a szavakkal

1. Szavak

A hittanoktato Maria énekébdl a legfontosabbnak
tartott szavakat papircsikokra irja. A szavak szdma a
csoport létszammal megegyez0 legyen.

2. El6készités

A hittanoktato tetszés szerint helyezi el az asztalon a
szavakat.

3. Imadkozas szavainak kivalasztasa
Feladatutasitas:

Mindenki valasszon ki egy szot.

Majd helyezzétek el egymds mellé tetszés szerinti
szorrendben a szavakat.

4. Imadkozas

A hittanoktatdé a kirakott szavakbdl spontan
imadsagot mond el hangosan.

miifaj
megfogalmazas

imadkozas
csoport felosztasa
kapcsolodas

hely

hittanosok
hittanoktato

eszk6zok

tobbféle
hittanoktat6 a hittanosok altal
valasztott szavak
felhasznalasaval
hangosan a hittanoktatd
nincs
Maria éneke
ora kozepe vagy vége
szavakat valasztanak

o clokésziil

e hangosan imadkozik

e szavak papirra irva

Zenehallgatashoz

Maria énckének szamtalan zeneszerzé adott dallamot, melyet a zeneirodalom Magnificat
(Magasztalja — latinul) cimen ismer. Egy 20. szazadi magyar zeneszerz0, Lajtha Lasz16 igy vall
a sajat feldolgozasarol fiaihoz irt levelében: ,, Nem szerettem mar régen Bach és a tobbi
mesterek Magnificatjainak harsogo, trombitdlo, barokkan-majesztuozus fortéit. Mert hat mi is
ez a Magnificat? Maria hala-éneke... Hol van itt kiabalas, hol van itt hangos szo? Miért kell



https://www.youtube.com/watch?v=QQAWqqaUTHE

ide fortissimo énekkar s zenekar? Ez nem zsoltar, amelyben ’hangos szoval dicsérjiik az Urat’,
ez egy, a genezartei to partjan alig-asszony, félig leanyhangon dalolt himnusz.”

Kép a nazareti bazilikaban 1évé Maria hazarol és a kupolarol

E gy 38"

INSTRUKCIOK A MUNKAFUZET FELADATAIHOZ
1. feladat: ,,Egészitsd ki Maria énekét a hianyzo szavakkal!”

Instrukcio: A kimaradt szavak az emberi aldzatot allitjak szembe Isten hatalmassagéval.



